Preguntas Frecuentes sobre HIN1 (FAQs por sus siglas en inglés)

Fort Bend ISD esté trabajando en estrecha colaboracion con el Departamento de Salud del Condado
de Fort Bend y el Centro para el Control de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) con
respecto a las recomendaciones relacionadas con el virus de la gripe HIN1. Se aconseja a los
padres y al personal dirigirse a la pagina Web del distrito FBISD para obtener informacion actual y
enlaces Utiles que proveen datos sobre la gripe HIN1.

Las siguientes son algunas de las preguntas mas frecuentes sobre la gripe H1N1. Si tiene alguna
pregunta para la que no encuentra respuesta, por favor envie un correo electrénico a:
askFBISD @fortbendisd.com

1. ¢ Qué medidas preventivas esta tomando Fort Bend ISD para prevenir el contagio de la
gripe H1IN1 entre los estudiantes? Como ya fue la practica del distrito durante la Gltima primavera
cuando la gripe H1N1 aparecio por primera vez, nuestros enfermeros escolares controlaran
diariamente las enfermedades de los estudiantes, especialmente las de aquellos estudiantes con
sintomas gripales. Los docentes de los campus y otro tipo de personal recordaran constantemente a
los estudiantes la importancia de lavarse las manos y cubrirse al estornudar o toser. El personal de
limpieza y el de la cafeteria seguiran los protocolos especificos de limpiezay el barandal del
6mnibus escolar se limpiaran con desinfectante al finalizar el Gltimo viaje del dia. También se esta
pidiendo a los miembros del personal que sigan las mismas recomendaciones para los estudiantes,
con respecto a lavarse las manos y cubrirse al estornudar o toser.

2. ¢ Cuanto tiempo deberia mi hijo/a faltar a la escuela si presenta sintomas de gripe? Los
estudiantes que presenten sintomas gripales (fiebre con tos o dolor de garganta) no deberian asistir
a la escuela hasta por lo menos, 24 horas después de que la fiebre haya desaparecido. La fiebre
deberia desaparecer sin la utilizacion de medicamentos para bajarla.

3. ¢Cuédles son los sintomas de la gripe HLIN1? Los sintomas de la gripe HIN1 son similares a los
de la gripe estacional e incluyen fiebre, letargo (falta de energia), falta de apetito y tos. Algunas
personas pueden presentar mucosidad, dolor de garganta, nduseas, vomitos y diarrea. El médico
puede determinar si una persona tiene realmente la gripe HIN1.

4. ;Los hermanos de nifios que presentan sintomas de gripe deberian permanecer en sus
casas? Actualmente los funcionarios del Departamento de Salud no estan recomendando que los
hermanos de los estudiantes enfermos permanezcan en sus hogares salvo que ellos también
presenten sintomas gripales.

5. ¢Fort Bend ISD cerraréa las escuelas si se confirma algun caso de gripe H1IN1 en los
campus? ElI CDC no esta aconsejando el cierre de escuelas por casos sospechosos o confirmados
de la nueva gripe A (H1N1); y, en general, no aconseja esto salvo que haya un porcentaje alto de
ausentismo por parte del personal y los estudiantes que interfiera con la capacidad de
funcionamiento de la escuela.

6. ¢ Como manejard el distrito las excepciones para los estudiantes secundarios que se
ausenten debido a la gripe? La politica de excepciones ha sido revisada y el distrito tendra en
cuenta los dias perdidos debido a la enfermedad H1IN1. Aunque es importante asistir a clases,
alentamos a los padres y estudiantes a priorizar los problemas de salud antes que la asistencia a la
escuela y a permanecer en sus hogares si estan enfermos.
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